
Activités du 26 octobre au 1 novembre 2026
Jour Matin Après-midi
Lundi

  26
09h15 Lecture du journal

Grand salon

10h30 Animation virtuelle : Orchestre 
de la Suisse Romande 
Grand salon

12h00 Repas : raclette 
Salle à manger 

13h00 Café blabla 
La bavarde 

15h30 Rencontre avec la direction 
Grand salon

Mardi

  27
09h15 Lecture du journal 

Grand salon

09h30 Sortie achats à Thônex 

13h00 Café blabla 
La bavarde 

13h00 La revue Genevoise 
14h30 Lecture d'articles

Grand salon

16h15 Culte 
Grand salon

Mercredi

  28
09h15 Lecture du journal

Grand salon

10h00 Séance de Nu Step
Salle mobilité

10h30 Moment de relaxation 
Grand salon

13h00 Café blabla 
La bavarde 

14h30 Cours de langue des signes
Salon rouge

15h30 Beauté des mains et tea time 
Grand salon

15h30 Bain confort

Jeudi

  29
09h00 Atelier cuisine

Salle mobilité/cuisine

09h15 Lecture du journal
Grand salon

10h30 Messe de la Toussaint 
Grand salon

12h00 Repas partagé : blanquette de 
veau
Espace mobilité

13h00 Café blabla 
La bavarde 

14h30 Conférence : l'apiculture, un art 
de vivre 
Grand salon

Vendredi

  30
09h15 Lecture du journal

Grand salon

10h30 Dialogue philosophique 
Grand salon

13h00 Atelier fleurs et papote 
La bavarde

14h30 A la découverte des résidants 
Grand salon

16h00 Club de scrabble et Jass 
La bavarde

16h45 Apéritif du vendredi 
Cafétéria

Samedi

  31
15h30 Concert de piano avec M. 

Philippe Chappuis 
Grand salon



Dimanche

  1
 


