Activités du 6 au 12 juillet 2026

Jour Matin Apres-midi
Lundi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Grand salon La bavarde
6 10h30 Equilibre et plaisir 14h30 A la découverte des résidants
Grand salon Grand salon
Mardi 09h15 Lecture du journal 14h30 Lecture d'articles Mme T
Grand salon Grand salon
7 09h30 Sortie achats 15h30 Pétanque
Jardin
Mercredi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Grand salon La bavarde
8 10h30 Sophrologie 14h30 Atelier beauté
Grand salon Salon orange
16h00 Moment d'hommage a Monsieur
K.
Grand salon
Jeudi 09h00 Gym debout 13h00 Café blabla

09h15

09h30

10h00

Salle mobilité

Lecture du journal
Grand salon

Brunch a la Plage des Eaux-
Vives

Atelier culinaire
Salle mobilité

La bavarde

14h30 Gouter fraicheur
Jardin

Vendredi

09n15

Lecture du journal

13h00 Atelier fleurs et papote

Grand salon La bavarde
1 O 10h30 Dialogue philosophique 14h30 A vos chansons préferées
Grand salon Terrasse
10h30 Animation aux étages 16h00 Club de scrabble
Lieu de vie Bavarde
17h00 Apéritif de I'été
Terrasse
Samedi 15h30 Variété frangaise et italienne
avec Monsieur Jaccoud
1 1 Grand salon
Dimanche

12




