Activités du 27 juillet au 2 aolt 2026

Jour Matin Apres-midi
Lundi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Grand salon La bavarde
2 7 10h30 Gymnastique assise 14h30 Mots croisés
Grand salon Grand salon
16h00 Hommage et partage
Grand salon
Mardi 09h15 Lecture du journal 14h30 Lecture sous les arbres
Grand salon
2 8 10h30 Balade dans le parc
Mercredi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Grand salon La bavarde
2 9 10h30 Sophrologie 14h30 Atelier beauté des mains
Grand salon Salon orange
19h00 Soirée jeux de société
Jeudi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Grand salon La bavarde
3 O 10h00 Atelier cuisine 14h30 Nature et musique : Mmmmbh, le
Espace mobilité bon miel !
Grand salon
16h00 Présentation des livres BBR
Grand salon
Vendredi 09h15 Lecture du journal 13h00 Atelier fleurs et papote
Grand salon La bavarde
3 1 10h30 Animations aux étages 14h30 Jeux musicaux
Grand salon
16h00 Club de scrabble
La bavarde
16h45 Apéritif de I'été
Terrasse cafétaria
Samedi 16h00 Féte nationale et concert
Dimanche
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