Activites du 15 au 21 juin 2026

Jour Matin Apres-midi
Lundi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Lieu de vie bavarde
1 5 10h30 Gymnastique 15h30 Mots croisés
Terrasse salon Lieu de vie
Mardi 09h15 Lecture du journal 15h00 Concert du coeur hommage
lieu de vie madame H.
1 6 10h00 Bain confort selon,
10h30 Jeux de culture générale
Jardin
Mercredi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Lieu de vie bavarde
1 7 10h30 Moment de relaxation 14h30 A vos chansons préférées
Terrasse salon Terrasse salon
14h30 Pattes tendues
chambre
16h15 Chorale du Vallon
jardin
Jeudi 09h00 Equilibre debout 13h00 Café blabla
Salle mobilité bavarde
1 8 09h15 Lecture du journal 14h30 Entrainement Top Culture
Salon Salon
10h00 Atelier cuisine 16h00 Moment d'hommage pour
Salle mobilité madame G.
Salon
Vendredi 09h15 Lecture du journal 13h00 Atelier fleurs et papote
Salon bavarde
1 9 10h00 Pompiers d'un jour 16h00 Club de scrabble
Terrasse cafétéria
Samedi 15h30 Concert Olivier Grimm
2 O Grand salon
Dimanche
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