Activités du 29 juin au 5 juillet 2026

Jour Matin Apres-midi
Lundi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Salon rouge La bavarde
2 9 10h30 Top culture 15h30 Rencontre avec la direction
Jardin
Mardi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla

Salon rouge La bavarde
3 O 09h30 Sortie a Megéve 14h30 Lecture d'articles
Salon rouge
15h30 Top culture
Jardin
Mercredi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Salon rouge La bavarde
1 10h30 Moment de relaxation 14h30 Top culture
Jardin Jardin
19h00 Soirée dégustation de tisanes
Jeudi 09h00 Gym debout 14h30 Top culture
Salle mobilité Jardin
2 09h15 Lecture du journal 17h30 Concert d'été au Parc Stagni
Salon rouge
Vendredi 09h15 Lecture du journal 13h00 Atelier fleurs et papote

3

Salon rouge

10h30 Animations aux étages

La bavarde

14h30 Finale de Top culture
Jardin

16h00 Club de scrabble
Terrasse

17h00 Apéritif de I'été
Terrasse

17h30 Concert d'été au Parc Stagni

Samedi

4

15h30 Concert de saxophone

Dimanche

5




