
Activités du 25 au 31 mai 2026
Jour Matin Après-midi
Lundi

  25
15h30 A la rencontre des peuples du 

désert
Grand salon

Mardi

  26
09h15 Lecture du journal

Salon

09h30 Sortie achats

14h30 Lecture d'articles
Grand salon

16h15 Culte sainte Cène
Grand salon

17h00 Soirée dansante aux Halles de 
l'Ile 

Mercredi

  27
09h15 Lecture du journal

Grand salon

10h00 Bain confort
10h30 Sphrologie

Grand salon

13h00 Café blabla
bavarde

15h00 Concert chorale de Collonges 
Bellrive
Grand salon

Jeudi

  28
09h00 Gym-équilibre debout

Espace mobilité

09h15 Lecture du journal
Grand salon

10h00 Atelier cuisine
10h30 Célébration de la parole

13h00 Café blabla
bavarde

14h30 Conférence 'canicule'? 
Comment faire face?
Grand salon

Vendredi

  29
09h15 Lecture du journal

Grand salon

10h30 Dialogue philosophique
Grand salon

10h30 Animations aux étages

13h00  Atelier fleurs et papote
bavarde

14h30 Atelier créatif 'les éventails'
Grand salon

16h00 Club de scrabble
17h00 Apéritif fête des voisins

Terrasse

Samedi

  30
15h30 Concert de l'association 

AMA'histoire du tango'
Grand salon

Dimanche

  31
 


