
Activités du 18 au 24 mai 2026
Jour Matin Après-midi
Lundi

  18
09h15 Lecture du journal

Grand salon

10h30 Gymnastique assise
Grand salon

13h00 Café blabla
bavarde

14h30 Lecture du livre de René 
Prêtre'Et au centre bat Le coeur'
Grand salon

Mardi

  19
09h15 Lecture du journal

Salon

10h30 Relaxation
Grand salon

14h30 Lecture d'articles
Grand salon

15h00 Bain confort
Salle de bain commune sud

Mercredi

  20
09h15 Lecture du journal

Grand salon

09h30 Pique.nique à la cabane des 
bûcherons à Versoix
Extérieur 

10h30 Plantations jardin(sur inscription)

13h00 Café blabla
bavarde

14h30 Pattes tendues
Chambre

16h00 Moment d'hommage et de la 
parole pour mme Toia
Grand salon

Jeudi

  21
09h00 Gym-équilibre debout

Espace mobilité

09h15 Lecture du journal
Grand salon

09h30 Permanence pastorale
En chambre

10h00 Atelier cuisine
Espace mobilité

13h00 Café blabla
bavarde

14h30 100 ans Mme Gubler et crêpes 
aux étages
Lieu de vie

Vendredi

  22
09h15 Lecture du journal

Salon

10h30 Animations aux étages
Lieu de vie

13h00  Atelier fleurs et papote
bavarde

14h30 Parlons de nos métiers
Grand salon

16h00 Club de scrabble
bavarde

Samedi

  23
15h30 Concert de piano

Grand salon

Dimanche

  24
 


