Activités du 27 avril au 3 mai 2026

Jour Matin Apres-midi
Lundi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
10h40 Equilibre et plaisir 14h00 Suite du livre de René Prétre 'Au
2 7 centre bat le coeur'
15h30 Rencontre avec la direction
Grand salon
Mardi 09h15 Lecture du journal 14h30 Lecture d'articles
Grand salon 16h15 Culte
2 8 09h30 Sortie achats
Mercredi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Grand salon 14h30 Présentation d'instruments par
2 9 10h30 Sophrologie les éléves du Collége Calvin
16h00 Apéritif de départ des stagiaires
Jeudi 09h00 Gym-équilibre debout 13h00 Café blabla
Espace mobilite 14h30 Nature et musique avec Mme

30

09nh15 Lecture du journal
Grand salon

10h00 Atelier cuisine
10h30 Messe

Jarron : un alligator au Vallon

Grand salon
Vendredi 09h15 Lecture du journal 13h00 Café blabla
Grand salon 13h30 Balade dans les Bois de Jussy
1 (S UL N RS 17h00 Apéritif inauguration du néon
10h30 Dialogue philosophique champagne
Samedi 15h30 Prestation musicale par M.
2 Vuilloud
Dimanche

3




