
Activités du 20 au 26 avril 2026
Jour Matin Après-midi
Lundi

  20
09h15 Lecture du journal
10h30 Gymnastique

13h00 Café blabla
14h30 Suite du livre de René Prêtre 'Au 

centre bat le coeur' 
16h00 Commission culinaire

Grand salon

Mardi

  21
09h00 Sortie  'Tulipes' à Morges
09h15 Lecture du journal 

13h00 Café blabla
14h30 Lecture d'articles

Mercredi

  22
09h15 Lecture du journal

Grand salon

10h00 Atelier culinaire 
10h30 RDV de relaxation

14h30 Concert des élèves du Collège 
Calvin 

Jeudi

  23
09h00 Gym-équilibre debout

Espace mobilité

09h15 Lecture du journal
Grand salon

09h30 Permanence pastorale
En chambre

10h30 Célébration de la parole
Grand salon

13h00 Café blabla
14h30 A la découverte des résidants

Vendredi

  24
09h15 Lecture du journal

Grand salon

10h30 Animations aux étages 

13h00 Café blabla
14h30 Atelier créatifs : peinture sur 

argile 
16h00 Club de scrabble 

Samedi

  25
14h30 Concert des élèves du 

conservatoire de musique
Grand salon

Dimanche

  26
 


