
Activités du 10 au 16 novembre 2025
Jour Matin Après-midi
Lundi

  10
09h15 Lecture du journal
10h30 Gymnastique

13h00 Café blabla
14h30 Les Z'animaux
14h30 Fêtons la Saint-Martin
15h50 Les Z'animaux

Mardi

  11
09h15 Lecture du journal
10h00 Apéritif et concert chantant d'au 

revoir à Françoise

14h30 Lecture d'articles avec Mme 
Tonossi

16h15 Culte

Mercredi

  12
09h15 Lecture du journal
10h30 Rendez-vous relax

13h00 Café blabla
14h00 Exposition sur les centenaires 

aux Bastions 
14h30 A vos chansons préférées
16h15 Chorale du Vallon

Jeudi

  13
09h15 Lecture du journal
10h00 Atelier Bricelets

13h00 Café blabla
14h30 Quiz musicale sur le cinéma
16h15 Moment de partage en 

hommage à Mme Destefani

Vendredi

  14
09h15 Lecture du journal
10h00 Bain Confort
10h30 Dialogue philosophique 

13h00 Café blabla
14h30 Après-midi de bienvenue

Samedi

  15
15h30 récital de piano avec M. Amnon 

Shacha

Dimanche

  16
 


