
Activités du 22 au 28 septembre 2025
Jour Matin Après-midi
Lundi

  22
09h15 Lecture du journal
10h30 Equilibre et plaisir 

14h30 Rencontre avec la direction 
16h00 Qui veut gagner des millions ? 

Mardi

  23
09h15 Lecture du journal 14h30 Lecture d'articles avec Mme 

Tonossi
16h15 Culte

Mercredi

  24
09h15 Lecture du journal
10h30 Sophrologie 

14h30 RDV avec Yann Tiersen 

Jeudi

  25
09h15 Lecture du journal
10h30 Animation à l'étage 

14h30 Le secret des baleines avec 
Mme Jarron 

Vendredi

  26
09h15 Lecture du journal 14h30 Les  vendanges à Russin 'Fête 

et tradition'

Samedi

  27
15h30 Concert de piano avec Monsieur 

Jëno Kövesi 

Dimanche

  28
 


