Activites du 1 au 7 septembre 2025

Jour Matin Apres-midi
Lundi 09h15 Lecture du journal 14h30 Les Z'animaux
10h30 Gym 14h30 Musiques des films cultes
1 15h50 Les Z'animaux
16h30 Moment de partage en
hommage a Mme Collart Iréne
Mardi 09h15 Lecture du journal 14h30 Lecture d'articles par Mme
2 09h30 Sortie achats ermoEs
Mercredi 09h15 Lecture du journal 14h30 Parlons de Abramovic Marina
3 10h30 RDV Relax
Jeudi 09h15 Lecture du journal 14h30 Quiz culture générale 'Langue
4 10h30 Messe francaise
Vendredi 09h15 Lecture du journal 14h30 Parlons de formule 1
5 10h30 Dialogue philosophique 16h45 Apéritif du vendredi
Samedi 09h00 Café/ croissants a la cafétéria 14h30 Concert de tango et folklore
09h30 Seéance d'informations avec élrgg ntg ;;ar Peh(:ro Rl &1
6 Magali Debost et proches aire Rutenac
10h45 Présentation du Roman

Graphique 'lris' de l'artiste
Fabien Menor suivi d'un apéritif
et séance de dédicaces

Dimanche
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