Activités du 7 au 13 juillet 2025

Jour Matin Apres-midi
Lundi 09h15 Lecture du journal 14h30 Les Z'animaux
10h30 Equilibre et plaisir 14h30 Lecture du Carnet brun 'journal
7 intime' de Richard Wagner
15h50 Les Z'animaux
Mardi 09h15 Lecture du journal 14h30 Lecture d'articles et récits
10h30 Animation a I'étage 16h15 Lecture du Carnet brun 'journal
8 intime' de Richard Wagner
Mercredi 09h15 Lecture du journal 14h30 Découvrons les explications des
10h30 RDV relax chansons emblématiques de
9 Paris
Jeudi 09h15 Lecture du journal 14h30 Moment de poiésie
Vendredi 09h15 Lecture du journal 14h30 Mon histoire avec Gongalo
1 1 10h30 Dialogue philosophique 16h45 Apéritif du vendredi
Samedi 15h30 Prestation musicale &
1 2 I'accordéon avec Elodie Genoud
Dimanche

13




