Activités du 17 au 23 mars 2025

Jour Matin Apres-midi
Lundi 09h15 Lecture du journal 14h30 Les Z'animaux
10h30 Gymnastique 14h30 Rdv avec Herbert Léonard
1 7 15h30 Les Z'animaux
16h15 Commission culinaire
Mardi 09h15 Lecture du journal 14h30 Lecture d'articles avec Madame
09h30 Sortie achats & Thanex U
1 8 11h00 Ecrivons la chanson du Vallon 16h15 Culte avec Sainte Cene
Mercredi 09h15 Lecture du journal 14h30 Quiz sur I'Europe
1 9 10h30 Sophrologie 16h15 Chorale du Vallon
Jeudi 09h15 Lecture du journal 14h30 Fétons l'arrivée du printemps en
10nh30 Célébration catholique de la chanson
2 O Parole 16h15 Moment de partage en
hommage a M. Zambon
Vendredi 09h15 Lecture du journal 14h30 Qui était Catherine Laborde ?
2 1 10h00 Atelier confiture
Samedi 15h30 Prestation musicale au Piano
22 avec M. Toniello
Dimanche

23




